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La guerra è un evento che lede i diritti dell’uomo e che ha un impatto fortemente traumatico dal punto psicologico, sociale 
ed assistenziale sia nel breve sia nel lungo periodo. I bambini, le donne e gli uomini che vivono in contesti bellici e che sono 
costretti a lasciare le loro case, le loro città per dirigersi in campi profughi o per emigrare in altre nazioni, possono sviluppare 
una sintomatologia post traumatica, disturbi d’ansia e depressivi che se non tempestivamente e puntualmente affrontate 
possono compromettere gravemente la salute mentale degli individui e ridurre le aspettative di vita.
In questa lezione aperta del corso di Psicologia delle relazioni traumatiche andremo ad affrontare questi temi con diversi 
esperti nel settore che ci porteranno esempi delle loro attività a favore delle popolazioni che vivono in contesti bellici.

INTRODUZIONE
Chiara IONIO, Docente del corso di Psicologia  
delle Relazioni Traumatiche

INTERVENTI
Il lavoro con gli operatori: la formazione dei tutori  
di resilienza
Francesca GIORDANO, Unità di Ricerca sulla Resilienza 
(RiRes), Dipartimento di Psicologia, Università Cattolica  
del Sacro Cuore

L’intervento della Fondazione Soleterre nella guerra 
in Ukraina
Damiano RIZZI, Psicologo, Psicoterapeuta, Presidente  
della Fondazione Soleterre

Il lavoro nei campi profughi a sostegno della salute 
mentale
Matteo MANGIAGALLI, Psicologo, Fondazione Soleterre

L’intervento con i bambini ucraini malati oncologici
Tetiana MOLODII, Psicologa, Fondazione Soleterre

Tutti i bambini e le bambine del mondo  
hanno bisogno della pace
Emanuela CONFALONIERI, Professore Ordinario  
in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione,  
Università Cattolica del Sacro Cuore
Gabriella SCADUTO, Psicologa, Psicoterapeuta,  
Presidente Redipsi

CHIUSURA DEI LAVORI
Luca MILANI, Coordinatore LM in Psicologia dello Sviluppo  
e dei Processi di Tutela

I BAMBINI DI FRONTE  
ALLA GUERRA
Il lavoro psicologico di prevenzione, supporto e cura


